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                        Uppiggare med acai
                    
Denna smoothiebowl får det att vattnas i munnen på dig! Den är dessutom rik på både vitaminer och härliga smaker. Det bästa av allt är att den är enkel att göra och helt enkelt perfekt för de varma sommardagar som vi har framför oss.

                    
                    
                        
                    
                        iCook™-produkter som används:
                    

                    
                        	iCook Wooden Cutting Board
	iCook 5-Piece Knife Set

                    

                    
                    
                        
                    
                        Ingredienser:
                    

                    
                        	70 g frusna acaibär
	2 frysta bananer, skivade
	150 g blandade bär
	125 ml kokosvatten
	1 påse Nutriway™ Fibre Powder 
	Färska bär och bananskivor att garnera med (valfritt)

                    

                    
                        Så här gör du:
                    

                    
                        	Tillsätt acaibär, frysta bananskivor, blandade bär, kokosvatten och Fibre Powder i en mixer.
	Mixa till en jämn blandning. Servera i en skål och garnera om du vill med färska bär och bananer.
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